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Aktiv handeln gegen die Alkoholsucht

AG Suchthilfe ruft auch Angehérige zuom Handeln auf: ,, Wer friith Hilfe sucht, hat groffe Heilungschancen™

L Favoriten @Y Text X Drucken ¥ schliessen’

B Bielefeld {jr). Die Bielefelder
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bisher sehr aul die Betroffenen

Arbeitsgemeinschaft Suchthilfe immer mehr die Familienmit-  eingestellt. Dabei erzielen Ab- INFO

will die ,Aktionswoche Alko-  glieder: Abhiingigkeit betreffe hingige nachweislich bessere

hol 2015% zur Autklirang. Die  oft die ganze Familie, betont Erfnls:, wenn auch fur die An- Die Angeb.ote
Mitglieder des Suchtexperten- Michael Leggemann, Arat im  gehorigen Hilfe besteht. Die Be-

netzwerkes kennen die Folgen Abhiingigenbereich der Klinik reitschaft mitzumachen, ist | # ,Alkohal am  Arbeits-
der Gralwandth.lrlg, die r\egcl- Gilead 1V. Uhgcsunder Alko-  dann bei allen grhﬁcr." plalz", Montag bis Fr\eimg

m:’iﬁistr Alkoholkonsum fur die
individuelle Gesundheit, aber
auch filr die ganze Familie be-
denten kbnnen.

Rolf  Hiillinghorst  {Gut-
h:mplcr} ist :|1:|t|:t|l'5rr Leiter
der Hauptstelle fiir Suchtiragen
und hat die bundesweite Akt
onswoche ins Leben gerufen:
wWenn die Menschen erste Hil-
fesuchen, istesfastimmer schon
zu spit.” Die Aktionswoche sol-
le deshall anch einen Anstol fir
Betroffene und thre .r\ngchh'ri-
gen geben, noch frilher etwas zu
tun, Ot wissen neben den An-
gehorigen anch Lehrer, Sozial-
arbeiter oder Arbeitskollegen
von den Problemen™, sagl Jost
Wind vom Trockendock. ,Aber
bi.S. 'H-'IITUIIL'I'.I. cbwas PES.’S!IC'"., dﬂ'l.l-
ert es zu lange.” Drabei steige die
Chance auf Heilung, je friher
die Hilfe greift.

Im Fokus der Experten ste-

http://epaper3.neue-westfaelische.de/digiPaperRef/servlet/articlepageservlet?page=19...

holkonsum bel den Eltern be-
dente fiir Kinder ein erhebli-
ches Entwicklungserschwernis.
Deshalb wollen die Arzte die Fa-
milien viel mehr in die Hilfs-
a.hgcbcrtc einbinden. Wind be-
sbtigt: ,,Das Hilfesystein hat sich

Hullinghorst empfichlt die
Lesung von Daniel Schretber
{siche rechts): ,Sein Buch ist
nicht nur sehr gut geschrieben,
er hinteriragt auch die Medizin
und den Druck der Gesell-
schaft auf die Abstinenten.”™

Engagiert: fost Wind (v 1), Daniel Miiller (AG Suchthilfe), Michael
Feggemann (Gifend V) und Rolf Hillinghorst (Guitempler ).
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(15. bis 19, Juni}, Infostinde
der stidtischen Suchtbera-
tung an diversen Auflenstel-
len der Stadtverwaltung.

# Fortbildung zu Alkchol-
privention fir Schule und
Jugendarbeit, Mittwoch, 17,
Juni, 15 bis 17.30 Uhr, Fach-
stelle filr Suchtvorbeugung,
August-Schroeder-Stralie 3a
Mit einem Methodenkoffer
ldsst sich Alkoholpriivention
zeitnah umsetzen,

# Lesung: Daniel Schreiber
~ Michtern, dber das Trin-
ken und das Ghick, Don-
nerstag, 18. Juni, 18 bis 20
Uhr, Guttemplerhaus, Gro-
Be Kurfirstenstralie 51,

# [nfestand  der  Sucht-
sdbsﬂ\i]ﬁ:ﬁmppt wShalk
NRW" beim Christopher-
Street-Day, Samstag, 20, Ju-
i, Siegfriedplatz.
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